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Sa bdrjar cancersjukdom

| vara celler finns en molekyl som heter DNA. DNA
styr hur kroppen fungerar. DNA kallas ocksa arvs-
massa eller genom. Cancersjukdomar bérjar nar
DNA skadas i cellen och kroppen inte klarar av att
reparera eller ta bort celler med férandringar i sitt
DNA. Dessa férandringar drabbar enskilda celler i
olika organ. Vilken cancersjukdom det blir beror pa
vilket organ som drabbas. Milj6 och livsstil paverkar
vilka risker individen har for att utveckla cancer-
sjukdom, men aven vilken genuppsattning
individen féds med. Risken att utveckla cancer
beror darfor ocksa pa vilket nedarvt DNA som
finns i familjen.

Bred genetisk analys - ny
teknik fér att diagnostisera
och behandla cancer

Bred genetisk analys ar en relativt ny teknik dar
man tar blodprov eller en bit vavnad och analyse-
rar generna hos en individ eller cancertumor. Bred
genetisk analys anvands for att stalla diagnos och
riskgruppera patienter utifran vilka genetiska for-
andringar cancertuméren uppvisar. Bred genetisk
analys av tumoérens DNA ger darmed mojlighet
till en battre och riktad behandling, sa kallad
precisionsmedicin. Tekniken kan ocksa anvandas
for att hitta cancer tidigt hos riskpatienter. Bred
genetisk analys anvands idag framst inom cancer-
varden for att: hjalpa familjer med 6kad risk for att
utveckla cancer, styra val av behandling av cancer
och inom forskning.
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Hjalpa familjer med 6kad risk for
att utveckla cancer

Foérandringar i DNA kan 6ka risken fér cancer.
Férandringarna kan arvas mellan generationer.
Beroende pa vilka forandringar individen eller
familjen har finns risken att fler cancerformer
utvecklas. Fér familjer dar manga drabbas av
cancer finns cancergenetiska mottagningar.
Cancergenetisk mottagning hjalper familjer
bland annat genom att:

e GoOra genetiska analyser for att se om familjen
har en kand genférandring som ékar risken for
cancet.

*  Geinformation till andra familjemedlemmar
och mojligheter att testa sig.

*  Ge utredning och rad. For vissa cancersjuk-
domar gors alltid genanalys av patienten som
en del av den behandling patienten far.

For personer som har genetiska foérandringar finns
aven sarskilda kontrollprogram i manga vardpro-
gram som ar till for att upptacka cancer sa tidigt
som mojligt.




Styra val av behandling av cancer Forskning

Traditionella cancerbehandlingar, som cytostatika och | dagens cancerforskning ar genomsekvensering
stralning, angriper cancerceller brett. Det har gjorts for ett viktigt verktyg. Bade for att forsta cancer-
att bland annat kunna behandla manga cancerformer. sjukdomars uppkomst, arftlighet och behandling.

Men har ocksa inneburit biverkningar. Nya cancerlake-
medel gor att cancerbehandlingen kan rikta in sig pa
att istallet angripa de cancerceller som uttrycker en
genetisk forandring. Det kallas for precisionsmedicin.
Denna typ av malinriktade behandlingar ér mer effek-
tiva och har samtidigt mer begransade biverkningar
an generella cancerbehandlingar.

Allt oftare gors en genetisk analys av patientens tumor
for att ta reda pa vilket ldkemedel som fungerar bast.
Metoden att pa det viset rikta behandlingen blir allt

vanligare.
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— PRECISIONSMEDICIN VID BARNCANCER:
Vilfred 6 ar

Insjuknar vid 1 ars alder

Rontgen och datortomografi visar pa
neuroblastom

Behandling med cytostatika ger manga
allvarliga bieffekter

Genetisk analys efter 6 manader visade
att Vilfreds kanslighet for cytostatika och
stralning beror pa ett medfott tillstand och
att han har en genférandring i tuméren, en
sa kallad ALK-mutation

Vid 2 ars alder sattes lakemedlet ALK-
hammare in enligt “compassionate use”

Tumodrerna krympte och férsvann
slutligen helt

Behandling pagick under fyra ar

— PRECISIONSMEDICIN VID LUNGCANCER:

Karin 76 ar

Diagnostiserad med lungcancer vid 66 ar.

9 cm stor tumor, med spridning till ryggrad

och larben
Prognos: 2 ars dverlevnad

Behandling med cytostatika med svara
biverkningar

Genetisk analys visade en ALK-mutation

| ett andra steg individualiserad be-
handling med ALK-hdmmare

Tumorerna krympte, skelettmetastaserna
férsvann

Aterfall i hjarna 2016, 2018 och 2020

Behandling med ny ALK-hammare och
med gammakniv

Lever idag med en kronisk sjukdom.
Medicinerar med tabletter 2 ggr/dag.
Mycket god livskvalitet med ringa
biverkningar







Genomic Medicine Sweden samordnar
inforandet av precisionsmedicin éver hela landet

| bred samverkan med sjukvard, akademi, patientorganisationer och naringsliv
bygger GMS en infrastruktur som mojliggor férbattrad diagnostik, individ-
anpassade behandlingsval och forskning inom omradet precisionsmedicin.
Vi fokuserar till en borjan pa bred gensekvensering vid bland annat cancer,
sallsynta diagnoser och infektionssjukdomar.

Genomic Medicine Sweden
info@genomicmedicine.se | www.genomicmedicine.se

Genomic Medicine Sweden Centrum for sallsynta diagnoser (CSD) Karolinska

SYLLSYNTA
r NATVERKET MOT DIAGNOSER

CANCER RARE DISEASES SWEDEN



	Så börjar cancersjukdom
	Bred genetisk analys - nyteknik för att diagnostiseraoch behandla cancer
	Hjälpa familjer med ökad risk föratt utveckla cancer
	Styra val av behandling av cancer
	Forskning
	PRECISIONSMEDICIN VID BARNCANCER:
	PRECISIONSMEDICIN VID LUNGCANCER:

